
STUDIO DI
FISIOTERAPIA E
TECARTERAPIA®

P.le Gorini, 18
20133 Milano
Zona Città Studi (Milano Est)
 

Bus: 61 – 5 – 93 – 54
Metropolitana Verde: Piola

02.73.83.456

Si riceve per appuntamento
in P.le Gorini, 18 a Milano

      02.73.83.456

Professionisti dello studio:

Dott. Piero Sponza
Fisioterapista 
02.73.83.456
338.77.40.607

Dott. Simone Curci
Fisioterapista 
348.22.54.072



E TERAPIA
TECAR®

Massoterapia:
terapia del massaggio

Chinesiterapia:
terapia del movimento eseguita dal Terapista 
sul Paziente o attivamente dal Paziente

Concetto Maitland,  Osteopatia,
Metodica Cyriax ,  Concetto
Mulligan, Mobilizzazione Neuro di-
namica  secondo Butler, Metodo 
McKenzie,  Terapia Manuale: 
tecniche altamente mirate alla normalizza-
zione di un tessuto comprendenti massaggio, 
manipolazione, trazione, mobilizzazione e sti-
ramenti su articolazioni, muscoli e tessuti molli 
effettuati dal Terapista sul Paziente

Terapia  HumanTecar®
con HCR 1001 e  marchio registrato della Uni-
bell Italia srl

RICEVE PREVIO
APPUNTAMENTO
TELEFONICO ALLO:
02-73.83.456

www.tecarmilano.it
www.fisioterapistamilano.it

pierosponza@yahoo.it

-

STUDIO DI
FISIOTERAPIA

• Lombalgie

• Cervicalgie

• Dorsalgie

• Esiti di fratture, lussazioni
 e distorsioni

• Esiti di interventi sulle articolazioni

• Traumi e patologie da sport

• Terapia manuale per patologie
 artro-reumatiche

Lunedì, Martedì, Mercoledì, Giovedì, Venerdì

dalle 7.30 alle 20.00

Sabato 

dalle 9.00 alle 13.00


